
協調性テスト（上肢） 
氏名：                様（    才 男・女） 疾患名：                    障害部位 右・左（   ） 

左・右 左・右  
   

Arm stopping test 
ひざ→耳 正常･拙劣(        ) 正常･拙劣(        )  

  年  月  日   年  月  日  ものつかみテスト 
ひざ→机上 正常･拙劣(        ) 正常･拙劣(        ) 

測
定
障
害 

線引きテスト 正常･拙劣(        ) 正常･拙劣(        ) 
鼻指鼻テスト 
鼻←→指 

ハイテンポ 
 
スローテンポ 
 
ミドルテンポ 
 
指移動 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 

 

変換運動 
前腕：回内－回外 

 
手指：示指－中指 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 

指鼻テスト 
指→鼻 

開眼時 
 
閉眼時 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 

 

一
般
テ
ス
ト 

書字 正常･拙劣(        ) 正常･拙劣(        ) 
 

 

判定 

測定障害 
 
共同運動障害 
 
変換運動障害 
 
振戦 
 
その他 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
 

正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
正常･拙劣(        ) 
 
 

 動作観察 

  

 まとめ 
  

 


