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洗濯
	月　　日　
	記録者
	月　　日　
	記録者
	月　　日　
	記録者

	項目
	自立度
	項目
	自立度
	項目
	自立度

	洗濯物の運搬
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物の運搬
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物の運搬
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)

	【自由記載】

	【自由記載】

	【自由記載】


	洗濯機
操作
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯機
操作
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯機
操作
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)

	【自由記載】

	【自由記載】

	【自由記載】


	洗濯物
干し
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物
干し
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物
干し
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)

	【自由記載】

	【自由記載】

	【自由記載】


	洗濯物
取り込み
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物
取り込み
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物
取り込み
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)

	【自由記載】

	【自由記載】

	【自由記載】


	洗濯物
畳み
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物
畳み
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)
	洗濯物
畳み
	□自立　　　□介助
□見守り　　□不可
□全介助　□未実施　　
□その他(　　　　　　　)

	【自由記載】

	【自由記載】

	【自由記載】
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専門用語や略語は使用せず、一般の方や他職種の方にもわかる表現で記載してください。
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