
会員による地域支援活動の活動状況調査

結果公表

（一社）神奈川県作業療法士会

地域包括ケアシステム推進委員会、エリア化推進委員会



調査趣旨

（一社）神奈川県作業療法士会は「地域に密着した作業療法を一
人ひとりの作業療法士が実行しよう」をスローガンに、県・市町村と
連携しながら地域支援活動を推進しております。

県士会が行う地域支援活動としては、平成28年より横浜市と連携
して「地域リハビリテーション活動支援事業」をスタートし、令和2年
には神奈川県の委託事業として「住民主体の通いの場への専門職
派遣モデル事業」を実施しております。作業療法士による地域支援
活動への期待は年々高まっており、今後は県・市町村からの依頼も
増加していくことが見込まれます。

そこで、地域支援活動の事業拡大や仕組みを創成するために、
会員の皆さまの活動状況についての調査を実施致しました。



調査目的

◆会員による地域支援活動の実態を把握する

◆会員による地域支援活動を支援する体制づくり
に役立てる

◆会員が地域支援活動に参画しやすい仕組みづく
りに役立てる



調査概要

【調査期間】

第１期：令和３年９月１日～９月３１日

第２期：令和３年１２月１日～１２月３１日

【調査対象】

（一社）神奈川県作業療法士会会員

【結果の公表期間】

令和４年２月１日～２月２８日



回答者の属性

領域

身体領域 ６９名

精神領域 １１名

小児領域 １４名

老人領域 ４０名

養成校教員 ６名

行政 ０名

教育 ５名

就労 ７名

その他 ２名

会員種別

一般会員 ２５名

代議員 ３６名

部員・委員 ３４名

理事・監事 １７名

入力なし ３名

※複数回答あり

回答者：１１４名



回答者の所属先エリア

横浜北部（鶴見区、神奈川区、港北区、緑区、青葉区、都筑区） １３名

横浜西部（西区、保土ケ谷区、旭区、戸塚区、泉区、瀬谷区） １４名

横浜南部（中区、南区、港南区、磯子区、金沢区、栄区） １７名

川崎北部（高津区、宮前区、多摩区、麻生区） １名

川崎南部（川崎区、幸区、中原区） １３名

相模原（相模原市） ７名

横須賀・三浦（横須賀市、鎌倉市、逗子市、三浦市、葉山町） １７名

湘南東部（藤沢市、茅ケ崎市、寒川町） １３名

湘南西部（平塚市、秦野市、伊勢原市、大磯町、二宮町） ５名

県央（厚木市、大和市、海老名市、座間市、綾瀬市、愛川町、清川村） ６名

県西（小田原市、南足柄市、中井町、大井町、松田町、山北町、開成町、箱根町、
真鶴町、湯河原町）

７名



現在、以下の地域支援活動に参加していますか？

市町村介護認定審査委員会の委員 ３名

市町村障害支援区分審査会の委員 ５名

都道府県地域自立支援協議会の委員 ０名

市町村地域自立支援協議会の委員 ０名

地域ケア会議 １名

認知症初期集中支援チーム １名

一般介護予防事業 １３名

介護予防把握事業 ０名

介護予防普及啓発事業 ３名

※複数回答あり



現在、以下の地域支援活動に参加していますか？

地域介護予防活動支援事業 ６名

一般介護予防事業評価事業 ０名

地域リハビリテーション活動支援事業 １０名

都道府県・市区町村の特別支援教育 ３名

都道府県・市区町村の障害児・者の支援事業や子育て支援事業等 ５名

都道府県・市区町村の総合計画等の策定 １名

上記以外の活動 １１名

参加していない ６７名

※複数回答あり



「上記以外の活動」と回答された方へ。
参加されている活動を具体的に教えてください。
⚫第2層協議体、地域包支援センター運営懇談会構成員、グループホーム・小規模多機
能推進会議構成員などに参加し、必要に応じて助言等行っている

⚫認定調査会への出席

⚫民間こども園への定期訪問（アセスメント）

⚫リハビリ職と関わりのない福祉施設や個人の方から個人的に訪問の依頼を受け対応し
ています。前職では自立支援協議会（中区、鶴見区、神奈川区）の部会運営に関わっ
ていました。

⚫横浜市の中途障害者地域活動センターにて、年2回リハビリ教室の講師として活動

⚫磯子区ケアプラザでの講演

⚫大学での公開講座等で地域住民、高齢者へ保健医療の紹介等実施

⚫横須賀市自殺対策協議会

⚫地区の敬老会への参加

⚫逗子市の通いの場専門職派遣



今後、以下の地域支援活動で興味があるものはあり
ますか？

市町村介護認定審査委員会の委員 ３１名

市町村障害支援区分審査会の委員 １７名

都道府県地域自立支援協議会の委員 １８名

市町村地域自立支援協議会の委員 ２４名

地域ケア会議 ４５名

認知症初期集中支援チーム ３１名

一般介護予防事業 ２７名

介護予防把握事業 １５名

介護予防普及啓発事業 ２１名

※複数回答あり



今後、以下の地域支援活動で興味があるものはあり
ますか？

地域介護予防活動支援事業 ２４名

一般介護予防事業評価事業 １７名

地域リハビリテーション活動支援事業 ５４名

都道府県・市区町村の特別支援教育 ２１名

都道府県・市区町村の障害児・者の支援事業や子育て支援事業等 ２９名

都道府県・市区町村の総合計画等の策定 １９名

上記以外の活動 １０名

※複数回答あり



所属エリアのなかでOTまたPT・STが集まるネットワー
クや連絡会などはありますか？

ある ４７名 ない １５名 わからない ５２名

そのネットワークや連絡会に参加したことはあります
か？

ある ４４名 ない ４名



そのネットワークや連絡会の名称を教えてください。
青葉区在宅リハビリテーション連絡会 県央地区リハビリテーション連絡会

都筑区リハビリテーション連絡会 神奈川県介護老人保健施設協会のリハ部会

鎌倉リハビリテーション連絡会 町田市リハ連絡協議会

鶴見連携の会 相模原地区訪問リハビリテーション連絡会

県西地区リハビリテーション連絡協議会 相模原市リハビリテーション職懇話会

川崎南部地区リハビリテーション連絡会 作業療法地域連携会＠sagamihara

港北区リハビリテーション連絡会 がんリハの連携会議

湘南OT交流会 やまとリハビリテーション連絡会

藤沢作業療法の会 旭区訪問リハビリ連絡会

南部脳卒中ネットワーク 秦野リハビリテーション連絡会

西湘地区リハビリテーション協会 小児地域連絡会

金沢区リハネットワーク 地域リハビリテーション交流会

訪問リハ連絡会 老健POS連絡会

神奈川県介護老人保健施設協会のリハ部会



そのネットワークや連絡会に参加したことはあります
か？

ある ４４名 ない ４名

所属施設の市区町村の行政機関にOTまたはPT・ST
が在籍していますか？

している ２１名 していない ２７名 わからない ６６名



「在籍している」と回答された方の所属先エリア

横浜北部（鶴見区、神奈川区、港北区、緑区、青葉区、都筑区）

横浜西部（西区、保土ケ谷区、旭区、戸塚区、泉区、瀬谷区） 〇

横浜南部（中区、南区、港南区、磯子区、金沢区、栄区） 〇

川崎北部（高津区、宮前区、多摩区、麻生区）

川崎南部（川崎区、幸区、中原区） 〇

相模原（相模原市） 〇

横須賀・三浦（横須賀市、鎌倉市、逗子市、三浦市、葉山町） 〇

湘南東部（藤沢市、茅ケ崎市、寒川町） 〇

湘南西部（平塚市、秦野市、伊勢原市、大磯町、二宮町） 〇

県央（厚木市、大和市、海老名市、座間市、綾瀬市、愛川町、清川村） 〇

県西（小田原市、南足柄市、中井町、大井町、松田町、山北町、開成町、箱根町、
真鶴町、湯河原町）



「在籍している」と回答された方へ。そのOT（または
PT・ST）とやり取りをしている、またはしていたことはあ
りますか？

ある １６名 ない ７名

【備考】

ネットワークや連絡会の名称は入力情報をそのまま反映しております。そのため
実際の名称と異なる場合がございます。また、同一団体と思われる名称は一団
体にまとめております。予めご了承ください。

ご回答された内容に関しては、（一社）神奈川県作業療法士会の事業のみに使
用し、無断で他に流用すること等はいたしません。また、回答者が不利益を被ら
ないように取り扱うとともに、貴重な情報を地域支援活動推進のため、有効に活
用させていただきます。



謝辞

調査にご協力いただいた会員の皆さまに改めてお礼申し上げま
す。ご協力ありがとうございました。

調査結果より、多くの方が地域支援活動に興味を持っていただい
ていることが分かりました。同時に、県士会として情報発信や事業
参画の仕組みづくりが急務であることを実感致しました。調査結果
をもとに、会員の皆さまが地域で活動しやすい仕組みづくりを進め
てまいります。

県士会では地域包括ケアシステム推進委員会やエリア化推進委
員会など、地域ネットワークの構築や地域支援活動の促進を行っ
ております。引き続き、県士会活動へのご協力をいただけますと幸
いです。



皆さまのご協力

誠にありがとうございました

（一社）神奈川県作業療法士会

地域包括ケアシステム推進委員会、エリア化推進委員会


